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Аннотация. В данной статье приведена технология строи-
тельства многоэтажных каркасных домов из ЛСТК (легкие 
стальные тонкостенные конструкции), а так же устройство 
мансардных этажей. 

Annotation. The technology of construc-
tion of multi-storey frame buildings and 
from LSTK (easy steel thin-walled struc-
tures), and also the device of mansard 
floors is given in this article.  
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В настоящие время, несмотря на относительный кризис в стране, строительство 

жилых зданий, в частности в Самарском регионе, неуклонно растет. Наиболее часто 
используемыми материалами является монолитный железобетон, керамический кир-
пич, керамзитобетонные блоки [1, 2, 3], блоки из пено- и газобетона, блоки из силпора 
[4, 5], блоки Керакам и другие. Так же начинает увеличиваться, в частности в мало-
этажном строительстве (до 3-х этажей), возведение зданий из легких стальных тонко-
стенных конструкций (ЛСТК). 

На сегодняшний день, благодаря доступности более прочных марок стали С350 
по ГОСТ Р 52246-2004 с цинковым покрытием 1-го класса (не менее 275 г/кв.м), а так 
же появлению металлообрабатывающего оборудования нового поколения, возможно 
возведение зданий этажностью шесть и более этажей.  

В июне 2017 года был введен СП 260.1325800.2016 «Конструкции стальные тон-
костенные из холодногнутых оцинкованных профилей и гофрированных листов», кото-
рый позволяет при проектировании многоэтажных домов использовать профили ЛСТК, 
гарантируя соответствие всем действующим нормам безопасности и огнестойкости. 

Каркасные дома шести и более этажей строят по технологии Стилтаун. Стилта-
ун – это комплексная система, состоящая из металлического оцинкованного каркаса из 
ЛСТК и пенобетона. Сочетание таких материалов позволяет создавать как жилые мно-
гоквартирные дома, так и общественные здания. Несущий каркас здания возводятся из 
С – образных профилей, толщина находится в пределах от 0,8 до 3,5 мм, а высота от 
150 до 380 мм.  

Использование легких металлических конструкций для возведения каркас стен, 
перекрытий, покрытий в пенобетоне дает возможность решить множество трудностей в 
эксплуатации, таких как теплозащита, долговечность, огнестойкость, местная и общая 
устойчивость, звукоизоляция, энергоэффективность и экономичность. 

У домов, возведенных по данной технологии, имеется множество достоинств. Пер-
вое это, конечно, скорость строительства, построить шестиэтажный дом из профилей 
ЛСТК можно за 4–6 месяцев, а так же возможно строительство в стесненных условиях. 

Положительным является и тот факт, что монтаж металлического каркаса мо-
жет вестись и при отрицательных температурах. 

При возведении такого здания практически исключен человеческий фактор, так 
как на строительную площадку поступают уже готовые к монтажу конструкции, которые 
изготавливаются на заводе по разработанным чертежам. 
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Одним из плюсов является сокращение грузоперевозок, так как профили пред-
ставляют собой линейные детали и транспортируются в виде довольно компактных 
пакетов, позволяющих загрузить транспорт до номинальной грузоподъемности, снизив 
затраты на логистику. Пенобетон в свою очередь изготавливается непосредственно на 
строительной площадке, из сухих компонентов. 

Если при возведении конструкции соблюдены все правила монтажа и использу-
ется высококачественная сталь, то она рассчитана на долгий срок эксплуатации. 

Еще одним из важнейших достоинств является тот факт, что дома на металличе-
ском каркасе обладают высокой энергоэффективностью. Благодаря комбинированному 
использованию профилей ЛСТК и утеплителей, таких как пенобетон и базальт, дома в 2–3 
раза меньше потребляют энергоресурсов на обогрев, а так же лучше удерживают тепло. 

Так же достоинством является то, что стоимость квартиры в каркасном доме из 
легких стальных тонкостенных конструкций ниже, чем в доме построенным по класси-
ческой технологии. 

Еще одним преимуществом ЛСТК является малый удельный вес. Этот факт яв-
ляется одним из основных, для того, что бы использовать металлические профили для 
надстройки, как полноценных этажей, так и мансардных.  

Таким образом, малоэтажные здания, возведенные с использованием легких 
стальных тонкостенных конструкций, обладают большим количеством положительных 
характеристик и качеств, однако как показывает проведенный анализ, строительство 
таких зданий часто вызывает недоверие у проектировщиков и застройщиков. 
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