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Аннотация. Данная статья посвящена рассмотрению возмож-
ностей реализации метапредметных связей на уроках химии и 
истории при изучении эфирных масел в рамках требований 
ФГОС. Показаны преимущества их использования в учебном 
процессе. 

Annotation. This article is devoted to the 
consideration of the possibilities of imple-
menting meta-subject connections in chemis-

try and history lessons when studying essen-
tial oils within the framework of the require-
ments of the Federal State Educational 

Standard. The advantages of their use in the 
educational process are shown. 
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фирные масла – это достаточно сложные смеси природных соединений, прежде всего 
терпенов и терпеноидов [1]. Человечество было знакомо с эфирными маслами уже в 

Древнем мире [2]. Возделывание эфироносных растений, выделение и медицинское и косметическое 
использование эфирных масел тесно переплетаются с различными этапами истории человеческой 
цивилизации. 

Реализация ФГОС предусматривает не только передачу информации по тому или иному предмету, 
но и формирование у учащихся целостной картины мира через установление взаимосвязи между различ-
ными научными дисциплинами. При этом современный учебно-воспитательный процесс должен быть ор-
ганизован в значительной интеграции естественнонаучных и гуманитарных дисциплин [3]. 

Однако на практике уроки химии обычно сводятся к рассмотрению учебного материала только в 
рамках естественнонаучной картины, как правило, без привлечения культурного и исторического кон-
текста. В связи с этим предлагаем использовать тематику эфирных масел для эффективной интегра-
ции химических и исторических сведений в структуру уроков с целью формирования метапредметных 
образовательных результатов. Это существенно разнообразит как уроки химии, так и истории.  

Э 
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Для достижения метапредметных связей между химией и историей самым подходящим являет-
ся урок «открытия» нового знания [4]. Урок этого типа имеет следующие этапы: организационный, по-
становка цели и задач урока, мотивация учебной деятельности учащихся, актуализация знаний, пер-
вичное усвоение новых знаний, первичная проверка понимания, первичное закрепление, информация 
о домашнем задании, инструктаж по выполнению домашнего задания, подведение итогов занятия. 

При изучении истории и химии имеется множество точек интеграции учебной информации. 
Например, известно, что в Древнем Египте ароматические масла широко использовались в религиоз-
ных обрядах, медицине и косметологии. Знаменитый древнеегипетский папирус Эберса (около 1570 г. 
до н.э.) содержит сведения и об эфироносных растениях, таких как мята, анис и др. [2]. На уроках ис-
тории и химии учащимся можно продемонстрировать образцы эфирных масел и показать выделение 
какого-либо эфирного масла методом перегонки с водой. Подчеркивается, что это самый древний 
способ их выделения из растений. Он был известен еще в 5 тыс. до н.э. 

На уроках приводят занимательные сведения об эфирных маслах. Например, для выделения               
1 кг розового эфирного масла необходимо переработать 4–5 тонн (!) лепестков, поэтому оно в 3 раза 
дороже золота. 

При изучении органической химии на примере эфирных масел можно показать присутствие в их 
составе различных классов органических соединений (углеводородов, включая терпены, спиртов и 
фенолов, альдегидов и кетонов, органических кислот, сложных эфиров) и проиллюстрировать хими-
ческие сведения историческими данными. 

Включение химического контекста на уроках истории и, наоборот, исторических материалов на 
уроках химии, будет формировать у обучающихся целостную картину мира, повысит их познаватель-
ную активность на уроках и способствует развитию универсальных учебных действий. 
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