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Аннотация. В статье предлагается информация по переходу 
из киберспорта в реальный мир. Авторы анализируют транс-
формацию геймерских навыков в реальный опыт вождения, 
уделяя особое внимание технической и тактической подготов-
ке, вопросам безопасности вождения и финансовой доступно-
сти автоспорта, в статье рассказывается о дрифте как он есть 
и работу автогонщика над собой. Даются рекомендации, как 
сделать первый шаг к треку, сохранив при этом здравый 
смысл и безопасность. 

Annotation. The article provides information 
on how to transition from e-sports to the real 
world. The authors analyze the transfor-

mation of gaming skills into real driving expe-
rience, focusing on technical and tactical 
training, driving safety, and the financial ac-

cessibility of motorsport. The article also 
explores drifting as it is and the work of a 
racing driver on themselves. It provides rec-

ommendations on how to take the first step 
towards the track while maintaining common 
sense and safety. 
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уть дрифта: прохождение автомобилем поворотов в заносе с поддержанием скорости, 
равномерным углом и выполнением заданий судей. Дрифт для пилота это в первую оче-

редь эмоции. Гордость за себя и свою команду, удовольствие от процесса, напряжение перед заез-
дом и вовремя ожидании оглашения результатов. Для зрителей это запоминающиеся моменты, эмо-
ции, вовлеченность в процесс, быть частью мероприятия.  

История дрифта: изначально появился в Японии в 1960-х годах. Основателем дрифта часто 
называют Кэйити Цутию, который первым превратил уличный стиль езды боком в отдельную дисци-
плину и вывел её на уровень профессионального автоспорта.  

Соревнования по дрифту делятся на квалификационные (одиночные) и парные заезды. В оди-
ночных заездах судьи начисляют гонщику определённое количество очков в зависимости от скорости, 
траектории, угла заноса и зрелищности заезда в целом. В парных заездах первый участник должен 
проехать оцениваемый участок в соответствии с заданием, а второй – как можно сильнее прибли-
зиться к сопернику во время движения в заносе, делать синхронные перекладки. [1] 

В России дрифт официально признан видом спорта с 2020 года. Главный чемпионат – Россий-
ская Дрифт Серия (RDS GP), которая в 2025 году охватывает 10 городов и 16 этапов.  

Путь в дрифт у современного подростка начинается не с дедовского гаража и на авторазборках, 
а в кресле за компьютером. 

Видеоигры, как путь в автоспорт 
В 2000-х культовой игрой была Need for Speed: Underground II, которая позволяла тюнинговать 

машины до неузнаваемости и зарождала любовь к гонкам. Сегодняшние реалистичные симуляторы 
на подобии Assetto Corsa, Car X Drift, Forza Horizon выполняют работу виртуальных гоночных акаде-
мий и позволяют почувствовать машину совершенно на другом уровне. 

В современных симуляторах можно настраивать не только внешний вид машины, но и многие дру-
гие параметры, такие как работа подвески, мощность и крутящий момент двигателя, аэродинамика, дав-
ление в шинах. Все эти параметры выполняют такие же функции, как и на реальном автомобиле. 

Так же в современных играх можно заучить траектории трассы, покрытия дороги, понять, как 
машина поведет себя в тех или иных погодных условиях при тех, или иных настройках. И, самое 
главное, в симуляторах можно не бояться за безопасность, как себя, так и окружающих.  

С 
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Турниры в видеоиграх 
В современном мире часто проводят соревнования в тех или дисциплинах автоспорта. Самые 

простые соревнования проходят в домашних условиях. Для таких соревнований достаточно иметь 
компьютер с геймпадом. Как правило на таких соревнованиях зарождается любовь к автоспорту и 
начинается поиск своей дисциплины. Самые сложные соревнования проходят на выездах в другие 
города. И уже нужны не просто геймпады, а специальные установки. В таких установках используются 
полноценные рули, ручные тормоза, коробки передач, педали, шлемы виртуальной реальности. Так 
же эти платформы могут передовать ощущения езды по асфальту, бездорожью и другим покрытиям. 

Социальные сети 
Социальные сети позволяют современной молодежи следить за подготовками пилотов своих 

автомобилей, подготовками к соревнованию, ходом соревнований находясь в абсолютно любой точке 
мира. Так же, благодаря соцсетям, можно общаться с пилотами, делиться своими впечатлениями, 
обсуждать прошедшие или предстоящие гонки. 

Перейти от цифры в реальные соревнования – тяжелый и опасный этап. 
Именно здесь решится судьба юного фаната: станет ли он чемпионом или останется ни с чем. 
Поиск «донора» 
Сначала начинающий пилот решает в каком сезоне он хочет участвовать. Если это зимний се-

зон, то ему достаточно «автопрома» на подобии ваз 2102, 2107, 2109, 2114, 2113, а вот если летний 
сезон, то тут стоит рассматривать дорогие автомобили. 

Для летнего сезона в современных реалиях остались лишь «немцы». «Японцы» начинают по-
тихоньку вымирать. Из «немцев» отлично себя зарекомендовали BMW 3-Series (E30, E36, E46). Са-
мый лучший вариант – найти более-менее подготовленный к соревнованиям автомобиль.  

Самое тяжелое на данном этапе – это найти финансирование. Кузова и запчасти стоят больших 
денег, а спонсоров еще нету. Самый лучший вариант начинать с друзьями. Так, в дальнейшем, у вас 
будет сформированная команда, состоящая из механиков, спотеров. Так же стоит обзавестись знако-
мыми профессиональными пилотами, так как они смогут дать совет по сборке проекта, могут продать 
старые детали, могут помочь найти спонсоров. И не стоит забывать о соцсетях в которых можно за-
ниматься саморекламой и искать спонсоров. 

Гараж 
Поскольку машина куплена, а водительского удостоверения еще нет, вся жизнь перемещается 

в гараж, где будет стоять и готовиться машина. Так же в соседних гаражах можно будет просить ин-
струмент, помощь, советы. Гаражная культура выполняет воспитательную роль. Если подросток по-
падает в хорошую компанию, его учат не только механике, но и уважению к закону, взаимопомощи.  

Первый выезд 
Это главная юридическая проблема. Не все соревнования рады молодым пилотам, так как мно-

го бумажной волокиты и большая ответственность за жизнь пилота. Все организаторы соревнований 
требуют водительские права, но есть выход. Можно пойти в школу дрифта. Там можно научиться чув-
ствовать свою машину, а в дальнейшем начать выступать за эту школу. 

Так же есть много УТС (Учебно- тренировочных сессий) это такие же соревнования, но с более 
простыми правилами. Для УТС необходимо соблюсти правила по подготовке автомобиля, иметь не-
обходимое снаряжение и иметь необходимый пакет документов. [4] 

Улица или трек? 
Путь подростка в дрифте очень нестабилен. Не всегда есть возможность выехать на трек и вы-

пустить пар. И тут приходит самое страшное искушение- выехать в город. Ночной город, пустые доро-
ги, зрители на тротуаре. Многие начинают выбираться в город ради адреналина, но они не думают о 
последствиях. Правовые последствия для несовершеннолетних за «городской дрифт» суровы: штра-
фы, постановление на учет ПДН, запрет на управление в будущем. Но самыми страшными послед-
ствиями могут быть - травмы, гибель, сломанные судьбы. [2] 

Техническая бездна 
Вторая опасность – желание сделать машину мощнее, чем имеющиеся навыки водителя. Под-

ростки часто вкладывают свои деньги в «понты», забывая о безопасности. Часта думают, что смогут 
справиться с машиной и успеют. 

Для того, чтобы стать профессионалом нужно получить водительские права и лицензию пилота. 
Юниорские серии 
Крупные чемпионаты имеют отдельные зачеты для молодых пилотов. Например, в Дрифт-Юг 

Matsuri существует кубок «Юниоров», где учувствуют пилоты с 13 лет. Для юниоров проводят отдельные 
соревнования: трасса та же, но требования к подготовке машин и пилотов адаптированы к возрасту и 
навыкам. Судьи иногда делают поблажки, позволяя им набираться опыта, закрывая глаза на некоторые 
ощибки. 

Взрослый дрифт 
Переход во «взрослую» лигу – качественный скачок. Там уже нет скидок на возраст и на не-

опытность. Именно здесь проверяется, останется ли подростковое увлечение хобби или превратится 



БУЛАТОВСКИЕ ЧТЕНИЯ СБОРНИК СТАТЕЙ – 2026. Том 4 
 

 

248 

 

в профессию. Так же во взрослой лиге появляются другие спонсоры, автомобили, более сложные 
этапы, путешествия по стране. [3] 

Дрифт для несовершеннолетнего – мощный социальный лифт, но с очень узкими две-
рями 

Плюсы пути: 
–  Техническое образование. Подростки учатся работать руками и головой, в дальнейшем им 

легче стать инженерами и механиками. 
–  Круг общения. Дрифт собирает в одном месте людей со схожей идеологией, которые помо-

гают друг другу. Так же в современном дрифте часто встречаются успешные люди, которые могут 
стать наставниками или работодателями. 

–  Дисциплина. Что бы учувствовать в гонках нужно уметь планировать время, бюджет и уметь 
ответить за результат. 

Минусы пути: 
–  Финансовая яма. Легко влезть в долги, что бы везде успеть и содержать «проект». 
–  Травматизм. Большое внимание уделяется безопасности, но не всегда защита помогает. 
–  Время. Большое количество времени требуется, чтобы собрать проект, переместиться из 

одной локации на другую. 
Участие. В мире мало мероприятий, где несовершеннолетние имеют допуск. 
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